: Deelnemes en begeleiders van Camino Andérs Bekéken.

Foto: Marie-Louise Hermans (Stichting Anders Bekeken)

Foto: Francisco J, Diez Martin

Met BLINDELINGS vertrouwen naar
Santiago

Stel je bent blind of slechtziend, maar je
wilt toch op pelgrimstocht naar Santiago
de Compostela. Wat dan? Deze vraag stelde
Annemieke Oost, die sinds acht jaar een oog-
aandoening heeft, aan Gert-Jan de Hoon, een
ervaren pelgrim. Samen besloten ze het pro-
ject Camino Anders Bekeken op te starten,
waarmee ze jongeren helpen deze droom
in vervulling te laten gaan. Op 10 oktober
vertrekt een team van vijf jongeren met een
visuele of visueel-auditieve beperking met
vijf buddy’s naar Spanje. Vanuit Ponferrada
lopen ze in blind vertrouwen op hun begelei-
ders zoo kilometer naar Santiago de Com-
postela. De verwachte aankomst in Santiago
is op 24 oktober. Doel van de tocht is om
mensen met een visuele of visueel-auditieve

beperking uit te dagen uit hun comfortzone
te stappen, zodat ze meer zelfvertrouwen en
zelfstandigheid krijgen. Meer informatie is te
vinden op Voyagebeyond.org. &

Klooster Santo Toribio de Liebana.

Hardlopen op de Camino Francés

Een compostela win je er niet mee, wel een
medaille. U kunt de Camino Francés in delen
hardlopend overdoen. Tussen Roncesvalles
en Santiago staan de komende maanden
een aantal hardloopevenementen gepland.
4 oktober is er een halve marathon van
Roncesvalles naar Zubiri en vijf maanden
later, op 6 maart 2016, staat een halve
marathon op het programma in La Rioja
van Ndjera naar Santo Domingo de la
Calzada. Vervolgens kan op 25 juni 2016 ap
hardloopschoenen de 21,1 kilometer tussen
Palas de Rei en Melide worden overbrugd.
Op 21 mei 2016 wordt een avondlijke 10
kilometerloop gehouden door het historische
centrum van Santiago.

Links naar meer informatie over de genoemde
evenementen vindt u op Santiago.nl
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Noordelijke camino’s op
Werelderfgoedlijst

Het proces heeft vele jaren gekost, maar ein-
delijk zijn verschillende camino’s in het noor-
den van Spanje op de World Heritage List
geplaatst. De Camino Francés staat al sinds
1993 op de UNESCQO-Werelderfgoedlijst, nu
zijn daar sinds 5 juli de volgende vier cami-
nos aan toegevoegd: Camino de la Costa, Ca-
mino Interior, Camino Lebaniego en Camino
Primitivo. De Camino Lebaniego is met zijn
55 kilometer waarschijnlijk het onbekendst.
De belangrijkste plaats op die camino is het
klooster van Santo Toribio de Liebana. Zij
vieren hun Heilig Jaar in 2017. Meer infor-
matie: Caminolebaniego.com. @
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